
TEL         03-5347-0668
5-23-7  Ogikubo, Suginami-ku
Open    11:30 ～ 14:00
                18:00 ～ 23:00( 日 17:00～ 22:00)
Closed Sunday　

ジェイズ ダイニング

Antipasto
アンティパスト
1. ガーリックトースト Garlic Toast ………………………… ¥450
2. 皮付き芋のフライ　バター・ローズマリー風味 
French Fries of Unpeeled Potato with butter and Rose Mary 
flavor ………………………………………………………… ¥450
3. 完熟トマト　バルサミコドレッシング和え 
Ripe Tomato with Balsamic dressing …………………… ¥550
4. 薄切りソフトサラミのスライスオニオン添え 
Thinly Sliced Salami and Sliced Onion …………………… ¥550
5. セロリと胡瓜のスティック 明太子ディップ
 Celery and Cucumber Stick with Mentaiko Cod Roe Dipping 
Sauce ………………………………………………………… ¥650
6. ノルウェー産 スモークサーモン スライスオニオン添え
Norway Smoked Salmon with Sliced Onion …………… ¥800
7. 季節のフルーツの生ハム添え 
Seasonal Fruit and Proscuitto……………………………… ¥850
8. 海老とアボガド ワサビソース和え
Shrimp and Avocado with Wasabi Sauce………………… ¥850
9. 生ハム巻グリーンアスパラ 
Prosciutto and Greean Asparagus………………………… ¥900

10. アサリと水菜のワインバター蒸し
Asari Clam and Potherb Mustard Steamed with Wine and 
Butter ………………………………………………………… ¥950
11. 生モッツァレラチーズ　トマトとバジル添え
Fresh Mozzarella Cheese with Tomato and Basil ……… ¥950
12. 黒毛和牛のタタキ Seared Japanese Beef ………… ¥1500

Salad
サラダ
13. 季節野菜のサラダ Seasonal Vegetable Salad………… ¥550
14. シーザースサラダ Caesar Salad………………………… ¥700
15. 茶そばサラダ Green Tea Soba Salad ………………… ¥750
16. J’ｓサラダ J's Salad……………………………………… ¥850

Cucina
クッチーナ
17. 手作りチョリソー Homemade Chorizo………………… ¥750
18. ミニハンバーグのピリ辛カチャトーラ 
Spicy Cacciatore of Small Hamburg Steak ……………… ¥900
19. 海老と季節野菜のガーリック炒め
Stir-fried Shrimp and Seasonal Vegetable with
Garlic ………………………………………………………… ¥950
20. 茄子のミートソース炒め
Stir-fried Eggplant with Meat Sauce……………………… ¥950
21. 海老のアーモンド揚げ タルタルソース添え 
Almond Deep-dried Shrimp with Tartare Sauce……… ¥1000
22. メカジキと小柱のクリーム煮
Swordfish and Small Scallop Cream Stew …………… ¥1200
23. 黒豚ロースのソテー オニオンソース掛け
Pork Loin Sautee with Onion Sauce …………………… ¥1200
24. 北海ホタテ貝柱のレモンバター焼 
Hokkai Scallop grilled with Lemon Butter …………… ¥1300

Homemade Napoli Pizza
本場ナポリの手作りピッツァ
25. ガーリックピッツァGarlic Pizza ……………………… ¥1050
26. ミックスピッツァ Mixed Pizza ………………………… ¥1050
27. チョリソーとブロッコリーのピッツァ
Chorizo and Broccoli Pizza ……………………………… ¥1050
28. 生ハムピッツァ Prosciutto Pizza …………………… ¥1050
29. ジャコのピッツァWhitebaits Pizza ………………… ¥1050

Beer
ビール
41. ハートランド（中瓶） Heartland (Medium Bottle) …… ¥600
42. 生ビール キリン一番搾り Draft Beer, Kirin …………… ¥500

Wine
ワイン
43. ハウスワイン（グラス）House Wine (Glass) …………… ¥500
44. ハウスワイン（ボトル）House Wine (Bottle) ………… ¥2200
45. スパークリングワイン（グラス）
Sparkling Wine (Glass) …………………………………… ¥800
46. スパークリングワイン（ボトル）
Sparkling Wine (Bottle) ………………………………… ¥4100
※上記以外の銘醸ワインもご用意致しております。
We have more wines.

Cocktail
カクテル
47. カシスソーダ Cassis Soda ……………………………… ¥550
48. キール Kir………………………………………………… ¥550
49. ジントニック Gin Tonic ………………………………… ¥650
50. カシスオレンジ Cassis Orange ………………………… ¥650
51. キールロワイヤル Kir Royal …………………………… ¥850
52. カンパリソーダ Campari Soda ………………………… ¥600

Whisky
ウイスキー
53. シーバスリーガル Chivas Regal………………………… ¥500
54. ワイルドターキー Wild Turkey ………………………… ¥500
55. サントリー山崎 12年 Suntory Yamazaki 12yrs old    … ¥850
56. ニッカ 竹鶴 Nikka, Taketsuru…………………………… ¥500

Sour, Chu High
サワー・チューハイ
57. ウーロンハイ Oolong High …………………………… ¥400
58. オレンジサワー Orange Sour…………………………… ¥450
59. 梅干サワー Plum Sour ………………………………… ¥500
60. グレープフルーツサワー Grape fruit Sour …………… ¥450
61. 生レモンサワー Fresh Lemon Sour …………………… ¥500
62. 健康 薬草酒サワー Medicinal Beverages Sour ……… ¥550

Shochu
焼酎
63. 芋焼酎 宇吉（ボトル）
Potato Shochu, Ukichi (Bottle) ………………………… ¥3500
64. 芋焼酎 宇吉（グラス）
Potato Shochu, Ukichi (Glass) …………………………… ¥500
65. 麦焼酎 二階堂（ボトル）
Barley Shochu, Nikaido (Bottle)………………………… ¥2800
66. 麦焼酎 二階堂（グラス）
 Barley Shochu, Nikaido (Glass)…………………………… ¥450
※ボトルキープ承ります。
Bottles can be kept.

Soft Drink
ソフトドリンク
67. ウーロン茶 Oolong Tea ………………………………… ¥350
68. オレンジジュースOrange Juice ………………………… ¥380
69. コカコーラCoca Cola …………………………………… ¥380
70. ペリエ Perrier …………………………………………… ¥500
71. グレープフルーツジュース Grape fruit ………………… ¥380
72. ジンジャーエール Ginger Ale…………………………… ¥380

J's Dining

30. ツナとグリーンアスパラのピッツァTuna and Green 
Asparagus Pizza ………………………………………… ¥1100
31. 生モッツァレラチーズのマルゲリータ Fresh Mozzarella 
Margherita………………………………………………… ¥1300

Pasta
パスタ
32. ペペロンチーノ（青森産ガーリック使用） 
Peperoncino (Aomori Garlic) ……………………………… ¥850
33. ペンネ　アラビアータ Penne all'Arrabbiata ………… ¥950
34. スパゲッティ プッタネスカ
Spaghetti Puttanesca    ………………………………… ¥1050
35. シーフードクリーム スパゲッティ 
Seafood Cream Spaghetti ……………………………… ¥1050
36. J’ｓ風カルボナーラ（パルマ産熟成チーズ使用）
J's Style Carbonara (Parma Ripe Cheese) ……………… ¥1050
37. スパゲッティ カポナータ Spaghetti Caponata ……… ¥1100
38. フェットチーネのボロネーズ
Fettuccine Bolognese …………………………………… ¥1100
39. 海の幸 スパゲッティペスカトーレ
Seafood Spaghetti Pescatore…………………………… ¥1100
40. 生モッツァレラとベーコンとトマトのスパゲッティ 
Fresh Mozzarella and Bacon, Tomato Spaghetti……… ¥1100
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<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：
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Flour
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